
FREE HEALTH 
CHECK-UPS 

BABIES, CHILDREN & 
YOUTH THROUGH AGE 20 

WHO IS ELIGIBLE 

√ Placer County residents and... 

√ Age 0-19 years, income is low 
to moderate and not covered 
by other health insurance. 
 

  Or 

√ Age 0-21 years and a Medi-Cal  
recipient (Share of Cost does not 
have to be met).  

 

 

Over 50 doctors in Placer County 
provide CHDP services.  

 

 

Contact CHDP to find out if your 
family is eligible for a free exam 
and to find a doctor near you.  

Because health check ups and 
immunizations are so important, 
CHDP offers these services to 

eligible children at no cost. 

Regular health check ups prevent, correct 
and reduce the severity of medical, dental 
and vision problems by finding and fixing 
them early. 

 
 

CHDP HEALTH CHECK-UPS INCLUDE: 

 
√ Physical Exam 
√ Vision Test 
√ Hearing Test 
√ Lab Tests 
√ Immunizations (shots) 
√ Teeth and Gum Check 
√ Growth and Development Check 
√ Health Information 

 

Other Services: Dental, Specialist and 
Mental Health referrals; Diagnosis and 
Treatment; Sports and Camp Physicals; 
and Help with Appointment and Transpor-
tation Scheduling. 
 

 

 

CHDP provides one exam during each of 
these age groups:  

Placer County Health & Human Services 
Community Health & Clinics Division 
Child Health &  Disability Prevention (CHDP) Program 
11484 B Avenue, Auburn, CA  95603 
530.886.3620 or toll free 1.800.829.7199, ext. 3620 
Contact us: CHDP@Placer.ca.gov 
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• Under 1 
month 

• 1-2 months 
• 3-4 months 
• 5-6 months 
• 7-9 months 
• 10-12 months 
• 13-15 months 

• 16-23 months 
• 2 years 
• 3 years 
• 4-5 years 
• 6-8 years 
• 9-12 years 
• 13-16 years 
• 17-20 years 



EXÁMENES DE 
SALUD GRATUITOS 

BEBÉS, NIÑOS & JÓVENES 
MENORES DE 21 AÑOS 

LOS REQUISITOS PARA 
SER ELEGIBLE 

√ Residente del Condado de 
Placer  y... 
√ Niños menores de 19 años 

que son de bajos recursos a 
moderados, que no son 
cubiertos por otro seguro 
médico. 

O 
√ Los que tienen Medi-Cal y 

son menores de 21. 
 

 

Hay más de 50 doctores en el  
condado de Placer que ofrecen los 
servicios de CHDP.  
 

 

Llame a CHDP para ver si su  
familia es eligible para un examen 
gratuito y para encontrar a un 
doctor cerca de usted. 

Por la razón que los exámenes 
médicos y vacunas son tan 

importantes, CHDP les ofrece 
exámenes gratuitos a niños elegibles. 

Exámenes regulares de salud previenen,    
corrigen y reducen la severidad de  
problemas médicos, dentales y de la vista. 

 
 
 

LOS EXÁMENES MÉDICOS DE CHDP 
INCLÚYEN: 
 

√ Examen físico 
√ Examen de la vista 
√ Examen del oído  
√ Análisis del laboratorio 
√ Vacunas (inmunizaciones) 
√ Examen del crecimiento y desarrollo 
√ Examen dental y de  las encías  
√ Información de salud 
 

Otros Servicios Adicionales que se  
Ofrecen; Referencia al Dentista,  
Especialistas y Salud Mental; Diagnósticos 
y Tratamientos; Exámenes para Deportes y 
Campamento; Ayuda para obtener una cita 
y transporte.  
 

 

 

Un examen durante cada grupo de edades:  

Condado de Placer 
El Programa de Salud y Prevención de 
Discapacidades de Niños (CHDP)  
11484 B Avenue, Auburn, CA  95603 
530.886.3620 o 1.800.829.7199, ext. 3620 
CHDP@Placer.ca.gov 
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• Menos de un 
Mes 

• 1-2 meses 
• 3-4 meses 
• 5-6 meses 
• 7-9 meses 
• 10-12 meses 
• 13-15 meses 

• 16-23 meses 
• 2 años 
• 3 años 
• 4-5 años 
• 6-8 años 
• 9-12 años 
• 13-16 años 
• 17-20 años 
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