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SIerra First 
Baptist Church

33990 Alta 
Bonnynook Rd.,  

ALTA

Alta, Dutch Flat, 
Gold Run, 
Emigrant Gap

530
389-2168

JUEVES 10-12

SI NO

SI 
lunes 
12-
1

NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

SIerra Reach 
Ministries

18015 Applegate,
APPLEGATE

Alta, Auburn,  
Meadow Vista, 
Applegate, 
Dutch Flat, Gold 
Run, Baxter, 
Weimar, Colfax, 
Kearsage Mill,

530
878-2705

JUEVES 9-11:45 PM

SÍ NO NO SÍ NO SÍ NO NO NO NO NO SÍ NO NO NO SÍ

Adventist 
Community 

Services

12225 Rock 
Creek,

AUBURN

Auburn, 
Meadow Vista, 
Colfax, Weimar

530
823-0345

Lunes 9-12 
solo sin 
hogar; 
MARTES 9-
1 solo 
familias

Lunes 9am-
12PM; Martes 
9-1 PM

SÍ No

Lunes 
solo 

almuer
zo

SÍ - 
interc
ambia

r

Lune
s 9-
12

SÍ SÍ NO NO SÍ NO SÍ NO NO SÍ SÍ

Auburn Interfaith 
Food Closet

12972 Earhart Ave 
Ste 301, AUBURN

Alta, Applegate, 
Auburn, Baxter, 
Bowman, 
Clipper Gap, 
Colfax, Dutch 
Flat, Emigrant 
Gap, Foresthill, 
Gold Run, Iowa 
Hill, Loomis, 
Meadow Vista, 
Newcastle, 
Ophir, Penryn, 
Weimar

530
885-1921

L-V  (vea la 
nota 1)

10am-2pm

SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SÍ NO NO NO SÍ

AUBURN AREA AND NORTH
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Auburn Salvation 
Army

286 Sutter,
AUBURN

Auburn,Bowma
n Foresthill, 
Applegate, 
Meadow Vista, 
Lake of Pines, 
Newcastle

530
889-3990

L, MIE (sólo 
ancianos ), 
V

10am-2 PM

SÍ NO NO SÍ NO SÍ SÍ SÍ NO SÍ NO SÍ SÍ SÍ NO NO

Seniors First 
Auburn Café - 

vea las notas 2 y 
3 abajo

Valley Oaks, 600 
Auburn Ravine 
Rd., AUBURN

Auburn 530-217-
8633 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V   10:30-1 p.m. 
Se SIrve 
almuerzo a las 
11:45 SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

Seniors First 
Auburn Café - 

vea las notas 4 y 
5 abajo  Jan 9

Auburn Senior 
Center 550 High 

Street Auburn

Auburn 530-889-
9500 X216 
or X214  
llame para 
hacer su 
reservació
n

L-V   10:30-1 p.m. 
Se SIrve 
almuerzo a las 
11:45

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

St. Vincent De 
Paul St. Joseph's 

Conference

1162 Lincoln Way, 
Auburn

Auburn, Hwy 80 
corridor from 

Newcastle to Alta 
and East of 
Luther Rd.

530-885-
2920 solo 
mensaje

de guardia de guardia

tarjet
as de 
regal
o o 
segú
n sea 
nece
sario

no 
corre
spon
de

NO NO NO NO SÍ SÍ NO SÍ NO NO SÍ SÍ NO NO

What Would 
Jesus Do?

7th Day 
Adventists, 12225 
Rock Creek Rd,  

AUBURN

AUBURN 916-786-
9953

MARTES 8:30-9:30
AM

SI NO SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

What Would 
Jesus Do? AUBURN

Auburn 916-786-
9953

MAR,JUE, 
SAB

8:30am-
9:30am SÍ SI, 

llamar SÍ SÍ NO SÍ SÍ NO NO SÍ NO SÍ SÍ SÍ NO NO
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2. Todos los clientes del Café deben ser mayores de 60 años y tienen que de antemano hacer una reservación
3. Seniors First ofrece transporte gratuito a los Cafés para las personas de tercera edad. Llame con 3 días de anticipación al (530) 889-9500

SI UD. SABE DE CORRECCIONES, FAVOR DE COMUNICARSE CON  Sandy Bassett a su correo electrónico: slbassett@att.net
NOTAS:
1.  Auburn Interfaith Food Closet (Closet de comestibles): también está abierto el último sábado de cada mes, 10 AM - 2 PM.
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Salvation Army
320 S Canyon 
Way Ste A  , 

COLFAX

Colfax, Dutch 
Flat, Alta, 
Weimar, Hwy 80 
corridor Weimar 
to Baxter

530
346-2722

MARTES- 
MIERCOLE
S

10am-3pm

SÍ NO NO NO NO NO NO Lla
me NO NO NO SÍ SÍ SÍ NO NO

Seniors First 
Colfax Café - vea 

las notas 2 y 3 
abajo

Methodist Church 
59 W. Church St. 

Colfax

Colfax 530 305-
6362
Se 
requiere 
reservació
n

LMV 11:15-12:30 
pm almuerzo a 
las11:30

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

WWJD?
@ Colfax United 

Methodist 
Church

Methodist Church 
59 Church Street 

COLFAX

Colfax, Dutch 
Flat, Alta, 
Weimar, Hwy 80 
corridor Weimar 
to Baxter

530
346-9147

MARTES 8:00 - 9:30 
A.M.

SI NO SI SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SÍ

Friendly 
Neighbors

MEADOW VISTA                   
Dirección – 

privada 

Meadow Vista, 
Applegate, 
Clipper Gap, 
Heather Glen, 
Weimar

530
637-5359

Llame Llame

Vea 
nota 

1
Llame NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Cool Community 
Church

863 Cave Valley 
Rd

COOL, 95614

Cool, Pilot Hill, 
Coloma, Lotus

530
885-4385

1er y 3er 
jueves

4:30-6:30 P.M.
SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Calvary Chapel 
Georgetown 

Divide

3757 State Hwy 
193,

GREENWOOD

Kelsey to 
Coloma to Cool

530
823-1622

Martes 12pm-3pm

SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Elijah's Jar -
24617 Foresthill 

Rd.,
FORESTHILL

Foresthill, Iowa 
Hill, Michigan 
Bluff, Baker 
Ranch, Yankee 
Jim

530
367-3085

Vea las 
horas

Mier10:30-
12:30; V 1:30-
3:30;
tercer Juves 8-
10

SÍ NO

Sólo 
día de 
Accion 

de 
Gracia

s

SÍ NO NO NO NO NO NO NO SÍ NO NO NO SÍ

SI UD. SABE DE CORRECCIONES, FAVOR DE COMUNICARSE CON  Sandy Bassett a su correo electrónico: slbassett@att.net
NOTAS:

COLFAX, MEADOW VISTA, COOL, GEORGETOWN DIVIDE

FORESTHILL
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2. Todos los clientes del Café deben ser mayores de 60 años y tienen que de antemano hacer una reservación
3. Seniors First ofrece transporte gratuito a los Cafés para las personas de tercera edad. Llame con 3 días de anticipación al (530) 889-9500

Loomis Basin 
Food Pantry

Methodist Church 
6414 Brace Rd., 

LOOMIS

Loomis, Penryn, 
Newcastle, 
Rocklin

916
652-0469

Llame LLame

SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Mosaic Christian 
Church

4430 Granite Dr
ROCKLIN

Rocklin, 
Loomis, Penrin, 
Roseville

916-
632-8600

2do y 4to 
Miercoles

8:00-11:00

SI Llame NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI

Abundant Life 
Fellowship

706 Atlantic St.,
ROSEVILLE

Todos 916
783-1989

Miercoles 10am-12:30 
p.m.

SÍ NO

Dom-
en 

camio
n 

camin
o a 

casa

SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SÍ

Antelope Springs 
Church

4555 PFE Rd.,
ROSEVILLE

Entre 3 millas 
de la iglesia

916
773-7727

Martes/Mier
coles

1-4 pm
SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Harvest 
Community 

Church

1376 Blue Oaks 
Blvd.,

ROSEVILLE

Placer County 916
771-4781

Martes 4:30 - 5:30 
p.m. SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SÍ

No. Roseville 
Recreation 

Center

313 High St.,
ROSEVILLE

Ver la nota 4 916
789-7884

Lunes-
Viernes

10:30am – 
6pm SÍ 

(ver 
nota 
4)

NO

L 2-
4:45;
Ma-Vi 
3-5:45

NO NO NO SÍ NO NO NO NO SÍ NO NO NO NO

Rhema Christian 
Church

1020 Sundown 
Wy

ROSEVILLE

Roseville, 
Rocklin, Citrus 
Heights, 
Antelope

916-
747-2600

Tercer  
Sábado

10-12 a.m.

SI no no no no no no no no no no no no no NO no

Salvation Army 100 Lincoln St ,
ROSEVILLE

Lincoln, 
Loomis, Penryn, 
Rocklin, 
Roseville, 
Granite Bay

916
784-3233

Lunes-
Jueves y 
Viernes

L-Jueves10am 
- 3 PM;
Viernes 1pm-
3pm SI NO

Vi 11-
12:30
Sa 9-
10:30

SÍ SÍ NO SÍ SÍ SÍ NO NO SÍ SÍ SÍ NO SÍ

1. Friendly Neighbors - Llame para recibir asistencia

ROSEVILLE/ROCKLIN
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Seniors First 
Rocklin Café - 

vea las notas 5 y 
6 abajo

Rolling Oaks 5725 
Shannon Bay Dr. 

ROCKLIN

Rocklin 916-622-
1235 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:15-12:15 
almuerzo a las 
11:30

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

Seniors First 
Roseville Maidu 

Café - vea las 
notas 5 y 6 abajo

Maidu Village 101 
Sterling Ct. 

ROSEVILLE

Roseville 916-622-
8524 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:00-12:45 
pm almuerzo a 
las 11:30 

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

Seniors First 
Roseville 

Manzanita Café - 
vea las notas 5 y 

6 abajo

Manzanita, 1013 
Madden Lane, 
ROSEVILLE

Roseville 916-368-
2404 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:30-12:30 
almuerzo a las 
11:15

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

Seniors First 
Sutter Terrace 
Café - vea las 

notas 5 y 6 abajo

Sutter Terrace, 
6725 Fiddyment 
Rd. ROSEVILLE

Roseville 530-368-
3146 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:00 - 1 :00 
pm almuerzo a 
las 11:30

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

Seniors First 
Woodcreek Café - 
vea las notas 5 y 

6 abajo

Woodcreek 
Terrace, 1235 
Hemmingway, 
ROSEVILLE

Roseville 530-305-
0274 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:15-12:15 
p.m. almuerzo 
a las 11:30

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

St. Vincent De 
Paul

503 Giuseppe Ct 
Suite 8, 

ROSEVILLE

Rocklin, 
Roseville, 
Granite Bay

916
781-3303

Lunes-
Viernes

9am - 4 PM L-V 
9-
11 

NO Ver 
nota 1 SÍ NO SÍ NO NO NO SÍ NO SÍ NO NO NO SÍ

What Would 
Jesus Do?

(ver la nota 3)
ROSEVILLE

Roseville 916
787-9953

diario 8:30-9:30 AM
SÍ SI, 

llamar SÍ SÍ NO SÍ SÍ NO NO SÍ NO SÍ SÍ SÍ NO NO
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6. Seniors First ofrece transporte gratuito a los Cafés para las personas de tercera edad. Llame con 3 días de anticipación al (530) 889-9500

Interfaith Food 
Ministry

440 Henderson St, 
GRASS VALLEY

Todo Condado 
de  Nevada

530-
273-8132

Lunes, 
Miercoles, 
Viernes

10am-1pm
SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO

Project MANA 330 Fairway Dr. 
Tahoe City

Tahoe City 775-
298-4161

Lunes 3:00-3:30 pm YE
S NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO

Project MANA 10046 Church St. 
Truckee

Truckee 775-
298-4161

Martes 3:00-3:30 pm YE
S NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO

Project MANA 265 Bear St. Kings 
Beach

Kings Beach 775-
298-4161

Miercoles 3:00-3:30 pm YE
S NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO

Project MANA 341 Village Blvd
Incline Village

Incline Village 775-
298-4161

Jueves 3:00-3:30 pm YE
S NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO YES NO NO NO NO

The Village 
Church PC (USA)

736 McCourry
Incline , NV

Incline Village 775
831-0784

Martes-
Viernes

9am-3:30 PM
SÍ NO NO NO NO NO NO NO NO NO NO SÍ NO NO NO NO

Seniors First 
Lincoln Café - 

vea las notas 9 y 
10 abajo

United Methodist 
Church, 629 I St., 

LINCOLN

Lincoln 916-316-
1422 llame 
para hacer 
su 
reservació
n

L-V 10:45 -12:45 
p.m. almuerzo 
a las 11:45

SI NO SI NO NO NO NO NO NO NO NO NO SI NO NO NO

The Salt Mine 590 G Street,
LINCOLN

LINCOLN 916
645-3778

Jueves – 
Viernes

10am-4pm SÍ SÍ J-V 10-
12 SÍ SÍ NO NO NO SÍ NO SÍ SÍ NO NO NO NO

1.  Project Mana:  Mar 3:00 Truckee 530-582-4079; Mie 3:00 Kings Beach; Ju 3:00 Incline Village

3. Seniors First ofrece transporte gratuito a los Cafés para las personas de tercera edad. Llame con 3 días de anticipación al (530) 889-9500

SI UD. SABE DE CORRECCIONES, FAVOR DE COMUNICARSE CON   Sandy Bassett a su correo correo electrónico: slbassett@att.net

LAKE TAHOE

NOTAS:
1.  St. Vincent De Paul Roseville: comidas calientes servidas en el Salón de Comer, 105 Bonita, Roseville; Mar-Jue 12:00-1:30 PM, Sa-Dom 2:30-4:00 PM
2.  Roseville Salvation Army:  Duchas para las personas en el Programa de Stepping Stones.  El Programa de Stepping Stones les ayuda a obtener ayuda con su resumen y ropa para 
3.  WWJD? Roseville: Ma, Ju, Dom, Saugstad Park; L, Mie, Vie Abundant Life Fellowship, 706 Atlantic St 95678

NOTAS:

2.  Todos los clientes del Café deben ser mayores de 60 años y tienen que de antemano hacer una reservación

5.  Todos los clientes del Café deben ser mayores de 60 años y tienen que de antemano hacer una reservación
4.  No. RV Rec Ctr:  Sólo sIrve a las familias de bajos ingresos de los jóvenes que asisten al Centro de Recreo

 
 

SI UD. SABE DE CORRECCIONES, FAVOR DE COMUNICARSE CON   Sandy Bassett a su correo correo electrónico: slbassett@att.net

LINCOLN

GRASS VALLEY
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